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REGULAMIN 

RAJDU ROWEROWEGO W RAMACH  

EKO PIKNIKU 

I. ORGANIZATOR: 

Gmina Golina, ul. Nowa 1, 62-590 Golina 

II. CEL RAJDU: 

1. Promocja lokalnej infrastruktury w zakresie tras pieszo-rowerowych, na terenie Gminy 
Golina. 

2. Podnoszenie świadomości zakresie zrównoważonej mobilności oraz bezpieczeństwa ruchu 
w transporcie pieszo-rowerowym i publicznym. 

3. Promowanie aktywności fizycznej. 

4. Organizacja aktywnego wypoczynku. 

III. ZAPISY DO UCZESTNICTWA: 

Zapisy do udziału w rajdzie przyjmowane są do 13.10.2025 r. do godz. 12.00 pod adresem 

mailowym: golina@gollina.pl. Udział w rajdzie jest bezpłatny. Ilość miejsc ograniczona, 

decyduje kolejność zgłoszeń. 

UWAGA: 

Rajd w przypadku trudnych warunków atmosferycznych może zostać odwołany, 

ostateczna informacja o odwołaniu rajdu będzie umieszczona najpóźniej 1h przed 

planowanym rozpoczęciem wydarzenia na facebooku/stronie internetowej. 

IV. TERMIN I TRASA RAJDU: 

18.10.2025 r. (sobota) – około 25 km. 
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V. ORGANIZACJA RAJDU: 

Harmonogram: 

Zbiórka uczestników rajdu o godz. 9.45 na parkingu przed Domem Kultury w Golinie. 

a. ok. godz. 9.50 – odprawa techniczna dla uczestników rajdu 

b. godz. 10.00 – start rajdu lokalnymi ścieżkami 

c. godz. 13.00 – poczęstunek dla uczestników rajdu. 

1. Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestników. 

2. Rajd prowadzą osoby wyznaczone przez organizatora. Uczestnicy Rajdu zobowiązani 

są przestrzegać Regulaminu Rajdu i poleceń prowadzących Rajd.  

3. W rajdzie planuje się udział do 60 osób. W przypadku dużego zainteresowania przewiduje 

się możliwość zwiększenia dostępnych miejsc. 

4. O udziale w rajdzie decyduje kolejność zgłoszeń. 

5. Rajd odbędzie się przy nieograniczonym ruchu drogowym. 

6. Uczestnicy biorący udział w rajdzie muszą posiadać sprawny technicznie rower, zachować 

szczególną ostrożność w czasie jazdy oraz znać przepisy o ruchu drogowym. Wskazane jest 

by każdy uczestnik rajdu posiadał kask ochronny oraz dokonał dobrowolnego ubezpieczenia 

się od odpowiedzialności cywilnej we własnym zakresie. Organizator nie ubezpiecza 

uczestników rajdu oraz serwisu rowerowego. 

7. Uczestników rajdu będzie zabezpieczał ratownik medyczny (OSP). 

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA: 

1. Każdy  uczestnik  przed  startem  w  rajdzie  rowerowym  ma  obowiązek  zapoznać  

się z regulaminem. Regulamin imprezy jest dostępny na stronie internetowej organizatora 

www.golina.pl 

2. Uczestnicy zobowiązani są do dostarczenia do siedziby organizatora wypełnionego 

oświadczenia (do pobrania na stronie www.golina.pl), która stanowi załącznik nr 1 do 

regulaminu (dotyczy osoby niepełnoletniej) i załącznik nr 2 (dotyczy osoby pełnoletniej). 

3. Organizator rajdu nie zapewnia opieki niepełnoletnim uczestnikom rajdu. 

VII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW RAJDU: 

1. Osoba, która zadeklarowała opiekę nad niepełnoletnim uczestnikiem rajdu musi być 

uczestnikiem rajdu. 

2. Stosowanie się do poleceń wydanych przez organizatora lub przewodnika kolumny. 

3. Posiadanie niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po drogach. 

http://www.golina.pl/
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4. Uczestniczenie w całym rajdzie, od startu do jego oficjalnego zakończenia. Wyjątek stanowi 

sytuacja, w której uczestnik informuje organizatora o niemożności kontynuowania rajdu. 

Po przyjęciu przez organizatora powyższej informacji, osoba ta jednocześnie przestaje być 

uczestnikiem rajdu, a powrót odbywa się na jego własną odpowiedzialność. 

5. Stosowanie się do zakazów: 

• spożywania alkoholu i innych środków odurzających, 

• używania otwartego ognia, 

• wcześniejszego opuszczenia rajdu bez powiadomienia organizatora lub 

przewodnika kolumny. 

6. Nie zaśmiecanie trasy rajdu i dbanie o środowisko naturalne. 

7. Uczestnicy rajdu powinni być ubrani w sposób odpowiedni do warunków 

atmosferycznych w dniu rajdu. 

8. Organizator zobowiązuje uczestników do posiadania kasku ochronnego na głowie  

w trakcie trwania rajdu. 

9. Każdy z uczestników imprezy powinien posiadać sprawny technicznie rower. 

10.  Każdy uczestnik rajdu jest zobowiązany do:  

- zapoznania się z niniejszym regulaminem i jego przestrzegania,  

- wpisania się na listę uczestników rajdu przed startem rajdu (wpisane się na listę uczestników rajdu 

jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu i zobowiązaniem się do jego przestrzegania). 

Nieznajomość regulaminu nie zwalania uczestnika rajdu z jego przestrzegania.  

11. Dane osobowe uczestników rajdu podlegają ochronie danych osobowych. Organizator 

gromadzi dane osobowe uczestników rajdu tylko dla celów organizacji rajdu i nie udostępnia ich 

osobom trzecim.  

12. Wszyscy uczestnicy rajdu, biorąc udział w rajdzie, wyrażają zgodę na publikację ich 

wizerunku w relacjach z rajdu zamieszczonych w mediach oraz materiałach organizatora. 

 

VIII. ZASADY PORUSZANIA SIĘ NA TRASIE RAJDU: 

1. Uczestnicy rajdu poruszają się zgodnie z przepisami ruchu drogowego. 

2. Wszyscy uczestnicy rajdu poruszają się za przewodnikiem w kolumnie. 

3. Ruch odbywa się prawą stroną drogi, w odległości 30-50 cm od jej krawędzi, a na drogach 

leśnych i śródpolnych zachowuje się jedynie ruch prawostronny. 

4. Jadąc w kolumnie należy zachować odległość między rowerami, co najmniej 2 m, a przy 

zjazdach 5 m. 

5. Podczas jazdy w kolumnie należy zachować 50-100 m odległości pomiędzy 

poszczególnymi grupami kolumny. 

6. Należy jechać równo i spokojnie. Niedopuszczalne jest tarasowanie drogi i jazda bez 

trzymania kierownicy. Maksymalna, przewidziana prędkość – 12 /15 km/h. 
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IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

1. Uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność za przestrzeganie zasad bezpieczeństwa 

podczas pokonywania trasy. 

2. Za osoby niepełnoletnie odpowiedzialność ponoszą rodzice lub ich prawni opiekunowie. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji i zmian poszczególnych punktów regulaminu. 

4. Każdy uczestnik rajdu, bierze w nim udział na własną odpowiedzialność. 

5. Organizator rajdu nie ubezpiecza uczestników od NW. Uczestnicy ubezpieczają się we 

własnym zakresie. 

6. Organizator rajdu nie przyjmuje odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe w czasie 

rajdu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich. 

7. Za skutki naruszenia przepisów ruchu drogowego i innych przepisów prawa 

uczestnik odpowiada osobiście. 

8. Osoba niestosująca się do postanowień regulaminu może zostać przez organizatora 

wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie. 

 
Organizator 

               Gmina Golina 

 

 

 


